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DISPOSITION DER INSTRUMENTE 
 

 
   BASS    VIOLINE 1 
  TENOR     VIOLINE 2 
   ALTO      BRATSCHE 
SOPRAN      DIRIGENT   CELLO 

 
 

SCHLAGZEUG INSTRUMENTE: 
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GONG 
 
GLOCKENSPIEL 
3 SUSPENDED CYMBAL  

SMALL (ICE TONE) 
LARGE (SWEET) 
XLARGE (ACID) 

WIND CHIMES 
SISTRI 
METAL SHEET 
 
SNARE DRUM 
2 BONGOS 
3 TOMS (SMALL, MEDIUM, LARGE) 
BIG DRUM (LARGE!) 
 
CLAVES 
2 WOOD BLOCKS 
GUIRO 
VIBRASLAP 
CABASA 
MARACAS 
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PHEDRA
Akt mit drei Szenen

für Vokalquartett, Streichquartett und Schlagzeug
nach dem frei reduzierten Text von Seneca

Beauftragt vom 31. Festival Antidogma 2008

Giorgio Tedde
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1. PRIMA SCENA 
FEDRA 
Ohh povera me, 
FEDRA 
cresce il mio male, 
mi brucia dentro, 
NUTRICE 
spegnilo questo foco, 
FEDRA 
l'amore mi tiene in suo potere, 
NUTRICE 
spegnilo questo foco, 
FEDRA 
voglio seguirlo, 
NUTRICE 
e lui si fermerà? 
FEDRA 
l'amore... 
NUTRICE 
si offrirà alle tue carezze? 
FEDRA 
l'amore vince anche le belve. 
NUTRICE 
odia tutte le donne, 
FEDRA 
non ho rivali da temere, ha ha ha ha ha 
NUTRICE 
tuo marito tornerà, 
FEDRA 
è decisa la morte, 
NUTRICE 
frenalo questo impulso furioso, 
FEDRA 
ma come morire non lo so. 
NUTRICE 
non è facile ritornare alla vita! 
 
2. SECONDA SCENA 
FEDRA 
Chi mi riporta al dolore? chi le riaccende nel 
mio cuore queste vampe crudeli? 
IPPOLITO 
perché lo rifiuti il dolce dono della luce?  
FEDRA 
era bello non sentire più nulla, 
ascoltami in segreto un minuto ti prego! 
IPPOLITO 
ecco siamo al sicuro. 
FEDRA 
non mi escono più le parole, 
questo che io voglio, non lo voglio. 
IPPOLITO 
confida le tue pene alle mie orecchie, madre, 
FEDRA 
madre? chiamami sorella, Ippolito, 
oppure  schiava!  
accoglila fra le tue braccia, stringila, 
proteggila, questa schiava che ti supplica  
Abbi pietà di una vedova. 
IPPOLITO 
oh farò sì che non ti senta vedova.  
Farò le veci di mio padre. 
FEDRA 

Esaudiscile per pietà le preghiere di un cuore 
che non trova le parole,  
vorrei dire e non so. 
IPPOLITO 
che male è questo? 
FEDRA 
Un male... 
No, tu non puoi crederlo 
che possa colpire una matrigna  
IPPOLITO 
Dici cose ambigue parla chiaro! 
FEDRA 
Si, si, Ippolito! Io lo amo il volto di Tèseo, 
della sua adolescenza, era il tuo volto 
Ero pura innocente io, senza macchia, 
per te,  per te solo son diventata diversa.  
IPPOLITO 
Ah sono colpevole, io merito di morire, 
è me che ama la mia matrigna! 
tu superi in infamia tutta la razza delle donne. 
FEDRA 
io non sono padrona di me. 
IPPOLITO 
via! 
FEDRA 
Attraverso le fiamme, 
attraverso il mare in tempesta, tra le rocce, 
ovunque te ne andrai, 
io ci sarò spinta dal mio delirio. 
IPPOLITO 
via dal mio casto corpo 
con le tue mani impudiche! 
cosa fa? cerca persino di abbracciarmi! 
La spada! a me! 
FEDRA 
Ippolito, stai esaudendo il mio voto, 
tu guarisci la mia follia, non speravo tanto, io, 
morire per tua mano, salvando il mio pudore! 
IPPOLITO 
Vattene e vivi! Non avrai nulla da me. Via 
questa spada! Oh foreste oh belve selvagge! 
 
CORO 
Ippolito, Fedra ti accusa. 
Ippolito muore colpito dall'ira del padre. 
 
3. TERZA SCENA 
FEDRA 
Me, me devi colpire, 
 così devo rivederlo il tuo viso? 
Io l'ho ridotto così! 
Ahimé, con questa mano ti vendicherò, 
pianterò la spada  nel mio cuore malvagio. 
Ascoltatemi Ho detto il falso, 
io ho inventato un delitto che io,  
io sola, la pazza, 
avevo concepito nel mio cuore delirante. 
E tu petto malvagio, 
offriti alla giustizia della spada. 
il mio sangue si versa 
in sacrificio per un santo. 
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